
RECETTE DE SABLE MAGIQUE

Matériel :

 7 tasses ou verres de farine

 1 tasse d'huile

 Des  craies  colorées  ou  du  colorant  alimentaire
(facultatif)

 Une  râpe  pour  réduire  la  craie  en  poudre
(facultatif)

 Des sacs de congélation

 Un saladier (facultatif)

 Des emporte-pièce, si vous en avez, ou des contenants (gobelets, petites boîtes…)

Déroulement de l’activité :

A l'aide d'un verre ou d'une tasse, mettre 7 doses de farine dans le saladier ou sur la table, puis
ajouter l’huile peu à peu.  

Mélanger la farine et l’huile avec les doigts, jusqu'à obtenir une bonne consistance qui se
rapproche d’une pâte sablée.

Comment conserver le sable   :

Conserver dans un sac de congélation pour la prochaine fois. 

Jeter au bout d’une semaine. 

Astuces : 

Ajouter de la couleur en râpant de la craie de la couleur (faire
attention  aux  doigts  des  enfants).  Mélanger  les  différentes
couleurs  de  craie  afin  d’obtenir  un  mélange  de  plusieurs
couleurs. 

Créer  des  formes  avec  le  sable,  en  utilisant  des  emporte-
pièce ou vos mains.

Ajoutez  la  couleur  directement  dans  le  bol  où  directement
dans les sacs de congélations.

Divisez le sable magique en plusieurs portions, en fonction
des couleurs que vous avez choisies, et mettez-les dans des sacs de congélation.

L’activité doit toujours être accompagnée par un adulte, car le matériel de récupération ou de
maison n’est jamais sans danger pour une utilisation 0/3ans sans surveillance.
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